
 

 ( 42عيار موضوعات المادة العلمية لبرنامج ) 
 

 ) قواعد قرآنية في النفس والحياة ( موضوع المادة العلمية :
 : الهدف منه 

 الفتيات بالقرآن في جميع شؤونهم وأحوالهم.ربط  -1
 .تفعيل القرآن وقواعده في حياة الفتاة -2
 .كساب الفتيات مهارة التدبر والعمل بالقرآنإ -3

وهو وقت  22رنامج كالمنجم، يحتوي على العديد من المجوهرات منها عيار البفكرة البرنامج : 
 الأسري .

 أسبوع 11 عدد الأسابيع:
 

 

 

 ملاحظات عنوان المادة العلمية التاريخ
 استقبال قال تعالى ) إن هذا القرآن يهدي للتي هي أقوم ( 7/  71
  قال تعالى ) وقولوا للناس حسنا ( 7/  42
  قال تعالى ) إن أكرمكم عند الله أتقاكم ( 4/  7
  (كما أمرتقم  فاست)يستجيبوا لك فاعلم أنما يتبعون أهواءهم( +  فإن لمقال تعالى ) 4/  8

 يوم المخيّم قال تعالى ) إن خير من استأجرت القوي الأمين ( 4/  71
قال تعالى ) يا أيها الذين ءامنوا اتقوا الله وكونوا مع الصابرين ( + ) إنه من يتقِ ويصبر  4/  44

 الذين جاهدوا فينا لنهدينهم سبلنا (فإن الله لا يضيع أجر المحسنين ( + و 
 

  قال تعالى ) إن جاءكم فاسقٌ بنبأ فتبيّنوا (  4/  42
  قال تعالى ) وابتغِ فيما آتاك الله الدار الآخرة ولا تنسَ نصيبك من الدنيا ( 3/  1

  قال تعالى ) فاسألوا أهل الذكر إن كنتم لا تعلمون ( 3/  72
  علوا من خير يعلمه الله (قال تعالى ) وما تف 3/  47
 ختامي  3/  48



 

 

 
 مهام مشرفات الأسر: 

 .شرح المادة العلمية باقتسام مهامّها بما يناسب المشرفتين .1
 .لأسرة(افي داخل البرنامج ومتابعة )مجموعة  متابعة الفتيات بالنصح والتوجيه .2
 .التخطيط للبرامج والأنشطة مع فتيات الأسرة .3
 .الحضور مع الفتيات في المسابقات والأنشطة والتفاعل مع أنشطتهن .2
 .التعاون بين المشرفة ولجان البرنامج .5

 

 مرجع المادة العلمية :
 كتاب قواعد قرآنية في النفس والحياة، للشيخ: عمر المقبل.

https://d1.islamhouse.com/data/ar/ih_books/single5/ar_kawaed_q
urania.pdf 

 

 طريقة عرض المادة :
ه ومُرشِدة، تلُقى فيه  وقت الأسرة وقت ودّي وتعتبر علاقة المشرفات بالفتيات علاقة ودّية متوازنة موجِّ

 بمتعة وبعيداً عن الطرق التقليدية. المادة العلمية 
 ، فيكون هناك مساحة حرةّ بأن تنُاقشبين العطاء والأخذ من الفتياتولابد أن يكون الوقت منقسم 

 الفتيات، أو تحضير مسابقة أو عرض فيديو أو إعداد أوراق عمل فاعلة.
 
 
 
 
 

  ) نفعك الله ونفع بك، وجعلك مباركة أينما كنتِ وتقبّل منك (
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