
 

   

 )أوَان( مخيم شتوي  عنوان البرنامج: 

 مركز إيراق مالك البرنامج:
 هل البرنامج سوف يتم بالتعاون مع جهة خارجية؟

 نعم          لا
 ملخص عام للبرنامج ( مقدمة: )تشمل:

 هجري، مقسّم على يومين لكل مرحلة يوم.  5مخيم شتوي يقُام في نهاية شهر 
 أهمية التوازن في الوقت والجمع بين المتعة والفائدة. -2حكاية.    -1  :عبر أمرينيهدف البرنامج إلى توضيح أهمية الوقت 

 
 وصف البرنامج

 متوسط + ثانوي وجامعي الفئة المستهدفة
 200 مجموع المستفيدين المباشرين المتوقع

 150 مجموع المستفيدين الغير مباشرين المتوقع
 خاصة في حي نمار  استراحة البرنامجمكان  

 يومان مدة البرنامج
 مساء   8حتى الساعة  صباحا    8من الساعة  الوقت

 هـ  29/5/1441 تاريخ البدء
 هـ  30/5/1441 تاريخ الانتهاء

 

 

 

 

 

 

 



 

 ج أهداف البرنام

 الأهداف

 أن تتعلم الفتاة ممارسة بعض المهارات الحياتية لأوقات الطوارئ.  .1

 أن تعرف الفتاة مواقيت الصلاة واتجاه القبلة دون الاستعانة بالأجهزة الحديثة. .2

 أن تستشعر الفتاة أهمية الوقت بجلسات إيمانية عقب كل صلاة. .3

 خلال الألعاب والمسابقات.خلق روح التنافس والترفيه بين المجموعات من أن يتم   .4

 

 تصميم الإعلان(  +  شعار البرنامج )الهوية

 

 
 

 

 

 

 



 

 مخرجات البرنامج

 المخرج العدد موعد الإنجاز ملاحظات
 توزيعات للفتيات  200 هـ  27/5/1441 

تحتوي القناة على كتب ويرسل فيها جزئية 
 بسيطة للقراءة منها في فترة محددة.

 قناة على برنامج التيلقرام   200 هـ  27/5/1441

 

 رالقيود والافتراضات والمخاط

 المخاطر
 

 الافتراضات
 "ما يتوجب فعله"

 القيود
 "الأنظمة والقوانين العامة"

وجود متطوعتين ملازمتين لكل مجموعة  نقص بعدد الباصات.
 لضبطهم.

الحرص على سلامة الفتيات أثناء  
 التنقل من وإلى المركز.

بالوقت المحدد في تنفيذ   التزام اللجان الفتيات للقدوم للمركز.تأخير  
 الفقرة وإدارة مخاطرها.

 الالتزام بالزي الساتر.

 الالتزام بعباءة الرأس أو الخمار.  
 القيود المالية أثناء الاعتذار.  
   

 ميزانية البرنامج المتوقعة " تقسم بحسب احتياج اللجان" 

 فريق العمل
 الاحتياجات المتوقعة

 "بشكل مجمل"
 المبلغ التقديري

 3000 القهوة  -الغداء   -ركن الخفايف  –الإفطار    –ديكور المخيم   لجنة التهيئة والديكور
 200  اللجنة الثقافية

 1000 أدوات الإسعافات الأولية –أدوات صناعة المزولة   اللجنة الاجتماعية
 327 أعمدة للرايات –أقمشة   لجنة التنظيم 

 اللجنة الإدارية
 هدايا الفتيات  

 هدايا اللجان
 ضيافة اللجان

1017 
560 

1000 

 500 تصميم الإعلان لجنة التصميم



 

 7604 المجموع
 

 فريق عمل البرنامج "الهيكلة"

العدد  المهام الموكلة 
 المطلوب

 الأعضاء المقترحين

 –تصميم الإعلان    –متابعة اللجنة العلمية   قائدة
 . رفع الخطط والتقارير

 ربا اللزام 1

 صفية العجمي 1  .متابعة اللجان مساعدة قائدة

 بسمة البوعلي 1  .قائد لجنة التهيئة والديكور 1فريق عمل  

 روان المشاري 1 .قائد اللجنة الثقافية ٢فريق عمل  

 هيفاء العبدالكريم 1 .الاجتماعيةقائد اللجنة   ٣فريق عمل  

 حصة العبيدي 1 .قائد لجنة التنظيم ٤فريق عمل  

لجنة تسويق و 
 إعلام

 بشرى العبداللطيف 1 .قائد اللجنة الإعلامية

لجنة علاقات 
 عامة

حلقة وصل بين لجنة برامج الفتيات ولجنة 
 .العلاقات العامة

 ربا اللزام 1

 المحاسبة 1 لجان.من الالميزانية واستلام الفواتير  توزيع   لجنة مالية

 سمية المسند 1 إعداد وتجهيز المادة العلمية. لجنة علمية

تجهيز معدات النظافة والحرص على نظافة  عاملة
 المكان وإعادته لما كان عليه.

 رحمه  -أم فهد   ٢

 

 



 

 جدول البرنامج المقترح

 الاحتياجات ملاحظات
اللجنة 
 المنفذة

 اليوم التاريخ الوقت المكان البرنامج المقترح

اليوم الأول
 

  –عرض بروجكتر  
 أجهزة أي باد

 فقرة الافتراضات الافتراضات
المركز 

 والانطلاق
8:15-

10:00 

٢9/5/
 هـ1٤٤1

 الجمعة

 
ترتيب طاولات الإفطار 

 ووجبات الإفطار
التهيئة 
 والديكور

 الاستراحة الإفطار
10:٢0

-
11:٤5 

 الاستراحة معرفة القبلة لصلاة الظهر الاجتماعي إعداد مزولة 
11:٤5

- 1٢:5 

 الاستراحة صلاة الظهر وجلسة لتفسير سورة الإداري الأجهزة اللاقطة 
1٢:5- 

1٢:٤0 

 الاستراحة مسابقة الثقافي غرف متفرقة  
1٢:٤0

-1:٣0 

 الاستراحة حساب وقت الفتاة في اليوم الاجتماعي أوراق تنظيم الوقت 
1:٣0- 

٢:00 

 
ترتيب طاولات الغداء 

 ووجبات الغداء
التهيئة 
 والديكور

 الاستراحة وقت الراحة والغداء
٢:00-

٣:15 

 الاستراحة معرفة القبلة الاجتماعي جلسات أرضية 
٣:15-

٣:٢5 

 الاستراحة وجلسة لشرح حديثصلاة العصر  الإداري الأجهزة اللاقطة 
٣:٢5-

٤:15 

 الاستراحة مسابقة  الثقافي تجهيز الساحات الخارجية 
٤:15-

5:15 

 الاستراحة معرفة القبلة الاجتماعي جلسات أرضية 
5:15-

5:٢5 

 الإداري تجهيز طاولات القهوة 
صلاة المغرب ووقت القهوة وجلسة 

 تراجم للسير
 الاستراحة

5:٢5-
5:٤5 

 الاستراحة مساجلة شعرية الثقافي الأجهزة اللاقطة 
6:٣0- 

7:00 

 التجمع والانطلاق للعودة للركز  الإداري _ 
الاستراحة 

 والمركز
7:00-

8:00 

 
  –عرض بروجكتر 
 أجهزة أي باد

 الافتراضات الافتراضات
المركز 

 والانطلاق
8:15-

10:00 

٣0/5/
 هـ 1٤٤1

 السبت

اليوم الثاني 
 

ترتيب طاولات الإفطار  
 ووجبات الإفطار

التهيئة 
 والديكور

 الاستراحة الإفطار
10:٢0

-
11:٤5 

 الاستراحة معرفة القبلة لصلاة الظهر الاجتماعي إعداد مزولة 
11:٤5

- 1٢:5 

 الاستراحة صلاة الظهر وجلسة لتفسير سورة الإداري الأجهزة اللاقطة 
1٢:5- 

1٢:٤0 

 الاستراحة مسابقة الثقافي غرف متفرقة  
1٢:٤0

-1:٣0 



 

 الاستراحة حساب وقت الفتاة في اليوم الاجتماعي أوراق تنظيم الوقت 
1:٣0- 

٢:00 

ترتيب طاولات الغداء  
 ووجبات الغداء

 الاستراحة وقت الراحة والغداء الاجتماعي
٢:00-

٣:15 

 الاستراحة معرفة القبلة الاجتماعي جلسات أرضية 
٣:15-

٣:٢5 

 الاستراحة صلاة العصر وجلسة لشرح حديث الإداري الأجهزة اللاقطة 
٣:٢5-

٤:15 

 الاستراحة مسابقة  الثقافي تجهيز الساحات الخارجية 
٤:15-

5:15 

 الاستراحة معرفة القبلة الاجتماعي جلسات أرضية 
5:15-

5:٢5 

 الإداري تجهيز طاولات القهوة 
صلاة المغرب ووقت القهوة وجلسة 

 تراجم للسير
 الاستراحة

5:٢5-
5:٤5 

 الاستراحة مساجلة شعرية الثقافي الأجهزة اللاقطة 
6:٣0- 

7:00 
   

 التجمع والانطلاق للعودة للركز  الإداري _ 
الاستراحة 

 والمركز
7:00-

8:00 
   

 

 معايير جودة الأداء 

 المهمة اللجنة المسؤولة معايير جودة الأداء

تنظيم تنقلات   لجنة التنظيم  انتقال الفتيات من مكان لآخر مع المشرفات 
 الفتيات

 اللجنة الاجتماعية معرفة الفتيات تحديد اتجاه القبلة بعد ذكر المعلومات المهمة لهم.
معرفة الوقت دون 
استخدام الأجهزة 

 الحديثة
 تنفيذ المسابقات اللجنة الثقافية في المسابقات.مشاركة الفتيات 

 
 
 
 
 



 

 المرفقات 
 

 التفصيلية" فرق العمل" خطط 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


