
                                                                                        
 

تمهيدي رحلة : الم  

 

 العضوات : 

 ريما الحديثي 

 سارا العيد 

 

 خطة اللجنة :

 اليوم التاريخ النشاط وصف النشاط
 
 
 صورة نعبارة ع

وعلى الطفل  مفرقة
 تركيب الصورة 

 
 
 

 لعبة تركيب الصور
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 الخميس

 
عبارة عن مجموعة 
علب نضعها على 
الأرض ويكون مع 

يرميها الطفل كره 
 طفلعلى العلب وال

يسقط عدد  الذي
من العلب هو  كبير

 الفائز

 
 
 

 لعبة البولينج
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 الخميس
 
 

 



                                                                                        
 

نضع على الأرض 
مجموعة أوراق 

بألوان مختلفة ومع 
الطفل مجموعة 

أكواب بألوان مختلفة 
ويضع كل كوب مع 
 الورقة المطابقة له

 
لعبة مطابقة الأوراق 

 مع الأكواب

9 / 6  الخميس 

6/  66 لعبة السلم والثعبان   الخميس 

على الطفل القفز 
ثلاث مرات الى 

الأمام ثم القفز الى 
اليمين ثم الى اليسار 
ثم القفز الى الأمام 

ثم الى اليمين ثم الى 
 اليسار 

 لعبة الخطوة
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ر من الجهه نقل الكو
ى الى الجهه الاخر

عن طريق استخدام 
 ملعقة بلاستيك 

6/  23  ة نقل الكور لعب   الخميس 

 
 

عبارة عن بطاقات 
بطاقة  في كلو

 سؤال وعندما اقرأ
سرع طفل السؤال أ

جابات ثلاث إب يأتي
 هو الفائز

 
 
 
 

اسرع ثلاث لعبة   

 

7 / 7  الخميس 



                                                                                        
 

  

 

   

عبارة عن لوحة فيها 
عدة أشكال مثل :   

دائرة...(  –) مثلث 
على شكل افقي 
وعدة ألوان على 

شكل رأسي 
المطلوب من الطفل 
مطابقة الشكل مع 

 اللون

 
لعبة مطابقة الشكل 

 مع اللون

61  /7  الخميس 

عندما نقول يمين 
المقصد يسار 

والعكس وعندما 
نقول امام المقصد 

خلف والعكس 
وعندما نقول شجره 

المقصد نمله 
 والعكس

7/  56 الخميس   

 


