
       تقرير برنامج       تقرير برنامج       تقرير برنامج
براعةبراعة
١٤٤٢هـ



اسم البرنامج

اللجنة المنفّذة

 تاريخ التنفيذ

 مكان التنفيذ

 مدة التنفيذ

 الفـــــــئـة
الثانوية والجامعيةالمستهدفة 

 عدد المسجلين
بالبرنـــــــامج 

 عدد منفذي
البرنـــــــامج 

 عدد الذين انهوا
بالبرنـــــــامج 

      برنامج المسابقة المهارية
"براعـــة""براعـــة"

لجنة برامج الفتيات

 ١٤٤٢/١١/٢هـ حتى ١٤٤٢/١١/١٦هـ
جمعية إيراق

  زووم
مقر جمعية إيراق

 برنامج زووم

٩ أيــــام
         فتيات المرحلة

                   الثانوية والجامعية
48 مشتركة

                                          
                                              31 متطوعة

                   (حضوري)
                                              

                  15 متطوعة (حضوري)
 في مقـــر إيــــــراق    إيــــــراق  

                         
39 مشتركة



أهــــــدافأهــــــداف
البرنـــــامجالبرنـــــامج

التحقق

نعم

نعم

نعم

 أن توظف المشتركة مهاراتها
 وإمكانياتها عن طــــريق خـوض
 التجربة فـي المسابقة المهارية

بشــــــكل جــــــيد

 أن تمارس المشتركة الجـــانب
 المهاري لديها من خلال حضــور
 الدورات وورش العمل التـدريبية

بشــــــــكل دوري

 أن تلتــــــزم المشـتركة بحــــضور
 التصفــــيات الـــــدورية والـدورات
التـــدريبية للمسابقة المهـــارية

 رشُحـت المشتركة للمسابقة
 المهــارية وحضـــرت جمــــيع
 الـــــدورات وشــــــاركت فـــــي

جمـــــيع التصفــــــــيـات

 تم تقديم دورات تطـويرية
 وورش عمل خـــــاصـة بــــكل
مســار لتطـــــوير مهــــارتهم

 تم تقديم بروشور يحتوي على
 جــــدول المسابقة كاملا موضح
 فيها أيــــام التصفــيات الدوريــــة
والــدورات التطـــويرية لكل مسار
 تم إنشاء مجموعات في برنامج
 الواتساب للتواصل المستمر مع

المشتركات وتذكيرهم بالدورات

الدليل                        مالهـــدف
 (على تحقق الهدف)



 فعـــاليات
البرنـــــامج
 فعـــاليات
البرنـــــامج

15 دقيقة

 مسمـــى
الفعالية

مـــــــــدة
الفعالية

 فقـــرة
حوارية

                    الأسبوع الأول:                    الأسبوع الأول:
 فقـرة حوارية تهدف إلى تشجيع
 المشتركات وإبراز مهـــاراتهن عـــن
 طريق الإجابة على بعض الأسئلــة

التــــــي تخــــص المهـــارة

                     الأسبوع الثاني:                    الأسبوع الثاني:
 فقرة حـــــوارية تهــــدف إلـــــى 
 توسـيــــع مـــدارك المشتـركـــات
 بجهات وفعاليات تساهم في
 تطوير المهارات وممارستـها

بالشكـــــل الجـــــيد

 نعم، كانت أول فقرة في
 البرنامج ومنها تعرفت

 المشتركات على بعضهم
 البعض وتحدثن عن شغفهن

 في مهاراتهن فاكسبهن ثقة
للانطلاق في البرنامج

 نعم، تم عرض جهات من
 قبل الإدارة والمشتركات
 تساعد المتقدمات في

ممارسة مهاراتهن

 الهدف الذي
حقـقــــــــــته

 هـل كـــــانت
فعــــــــــالـة؟



 تطوير المهارة
بدورات وورش عمل

 175 دقيقة
       يتخللها

 30 دقيقة
للراحة

 فقـــــــرة
تطويرية

 مهارة الالقاء: نعم مهارة الالقاء:

 مهارة التطريز: نعم مهارة التطريز:

مهارة الرسـم:

                         

 مهارة الرسـم: نعم بشكل
 متـــوســط، كــــــان ينقصـهـا
 التفــاعل بالأيــــام النظــــرية

                         (عن بعد)
                        مهارة التصوير:

                                

                        مهارة التصوير:
                                 نعم بشكل متوسط.

 لم تكن فعالة بالشكل المطلوب
                                بالأيام الحضورية. 

 تفعيل الجانب الترفيهي
 عن طريق مسابقات

ثقافية وحركية
 فقـــــــرة 30 دقيقة

ترفيهية
 نعم، كانت عنصر فعال بعد

 الفقرات التطويرية لشحن
الطاقات ورفع الحماس

 فعـــاليات
البرنـــــامج
 فعـــاليات
البرنـــــامج

 مسمـــى
الفعالية

مـــــــــدة
الفعالية

 الهدف الذي
حقـقــــــــــته

 هـل كـــــانت
فعــــــــــالـة؟



 تقييم مسارات 
        براعــــة لعــــــام  

١٤٤٢هـ   

المهارة

 ميسركثيرةالإلقاء
وسهل

 محاور الأسبوع الأول:
       الخطوات العملية

                   في الإلقاء

        تطــــــــور
 في الأداء

 والاستفادة
 المرتفعة

 من الدورات
التطويرية

 تحديد المسار
 الدقيق للإلقاء
 مثل: يحدد إذا
 الإلقاء الشعري

 أو النثري أو
القصصي

لغة الجسد
 نقاط مهمة ليصل ما
تلقيه إلى الجمهور
أسرار خلف الستار

                         
 (اختيار الموضوع-التحضير-كتابة
                           الموضوع-المقدمة والمحتوى-

                                        الخاتمة)

 محاور الأسبوع الثاني:
 تعزيز بناء الثقة بالنفس 
 لدى المشاركات من خلال

 تحسين الصور الذهنية لهم
القلق والتوتر قبل الإلقاء
 البناء القوي للخطابات

الناجحة وأساسيات الإقناع

   إكساب المشاركات 
مهارات الاتصال الفعال

 تم تطوير الجانب النظري
 للمهارة عن بعد والجانب
 العملي للمهارة بالتطبيق

                   في الأيام الحضورية

 تنمية المهارات والقدرات
الإقناعية لدى المشاركات

 الأداء بعد الدوراتالمحاور وفعاليتها
التطويرية

 توصيات الدورات
التطويرية

 الفئة
المستهدفة

 تواجد
 مدربات لهذا

المسار



المهارة

متوسطكثيرةالرسم

 محاور الأسبوع الأول:
 أساسيات واتقان
 تكنيكيات الرسم
 بالرصاص والألوان

                    الخشبية

 الاستفادة
 متوسطة

إلى مرتفعة

 تحديد الأدوات
 بالضبط في
 هذا المسار

 مثل: يحدد إذا
 المسار الرسم
 بالمائي، أو
 الرصاص، أو
 الزيتي، أو

الألوان الخشبية

 محاور الأسبوع الثاني:
 أساسيات واتقان تكنيكيات

      الرسم بالألوان المائية
 تم تطوير الجانب النظري
 للمهارة عن بعد والجانب
 العملي للمهارة بالتطبيق

       في الأيام الحضورية.
 دورات عن بعد لم تكن
 فعالة لقلة التفاعل بين
 المدربة والمشتركات في

 الأسبوع الأول وتأخر
 المدربة عن الحضور في

                 الأسبوع الثاني

 الأداء بعد الدوراتالمحاور وفعاليتها
التطويرية

 توصيات الدورات
التطويرية

 الفئة
المستهدفة

 تواجد
 مدربات لهذا

المسار



المهارة

كثيرةالتصوير

 دورات
 التصوير
 بشكل
 عــــام
 ميسرة
وسهل

 محاور الأسبوع الأول:
 أساسيات التصوير واخطاء

التصوير الشائعة
تمازج الألوان وفن التنسيق

 التكوين الفني بالصورة
والتغذية البصرية

 الاستفادة
 متوسطة

 بشكل عام،
 ولكن لوحظ

 استفادة
 كبيرة في

 بعض
الأساسيات

 تحديد الكاميرا
 بالضبط في
 هذا المسار

 مثل: يحدد إذا
 المسار تصوير

 جوال أو كاميرا
احترافية

 محاور الأسبوع الثاني:
  زوايا التصوير والتصوير

على خلفيات
 الإضاءة الطبيعية

والصناعية
برامج تعديل الصور

 تم تطوير الجانب النظري
 للمهارة عن بعد والجانب
 العملي للمهارة بالتطبيق

        في الأيام الحضورية.
 الدورات الحضورية لم تكن
 فعالة بالأسبوع الأول (لم
 يكن هناك تطبيق فعلي
 للمهارة وما تم تعلمه)،

              بالأسبوع الثاني
   (لم يتم الاستفادة من

                   كل وقت الدورة).
 تشابه المحاور في كل

                      الأسبوعين.

 الأداء بعد الدوراتالمحاور وفعاليتها
التطويرية

 توصيات الدورات
التطويرية

 الفئة
المستهدفة

 تواجد
 مدربات لهذا

المسار



المهارة

قليلةالتطريز

 صعوبة
 إيجاد

 مدربات
 لمسار
 التطريز
 في

 مدينة
الرياض

 محاور الأسبوع الأول:
 أساسيات التطريز (إطار
      قماش مقص وغيره)

 اختيار الأقمشة والخيوط
 وجودتها

 تنظيف العمل وتنسيق 
 الألوان للعمل وطرق نقل
التصميم على القماش

 التدريب على الغرز الأساسية
ونقلها على الأقمشة

نقل التصميم على القماش
تطريز النصوص العربية

 تطور واضح
 في أداء

 المشتركات
واعمالهم

-                                       محاور الأسبوع الثاني:
       4 غُرز لتطريز الورود
                 بأشكال مختلفة

 2 غُرز تطريز أوراق الشجر
والأغصان

 طريقة تقفي وانهاء 
العمل

تطريز وصناعة بروش
 تم تطوير الجانب النظري

 للمهارة وشرح الغرز
 بتطبيقها عن بعد

 والتدريب العملي للمهارة
           في الأيام الحضورية.

 الأداء بعد الدوراتالمحاور وفعاليتها
التطويرية

 توصيات الدورات
التطويرية

 الفئة
المستهدفة

 تواجد
 مدربات لهذا

المسار



 نتائج التقـــييم
 من قبـل الفئة
المستفيدة  

التفســـيرالنتـيــــــجة  السؤال في الاستبيان

وقت عقد البرنامج
مناسب جدًا

 مناسب

٪٩٠

٪١٠  

 الوقت مناسب لعقد البرنامج
 لأنه بالإجازة الصيفية وأغلب
 الفئة المستهدفة تبحث عن
                          برامج للاستفادة بهذا الوقت

 الفترة الزمنية للبرنامج
        (من الساعة 4-8)

مناسب جدًا

 مناسب

٪٩٠

٪٥  

  ٥٪غير مناسب

 الفترة مناسبة لأن المدة
 محدودة

 إمكانية الوصول
لمكان البرنامج

  ٨٥٪ مناسب جدًا

  ١٥٪مناسب 

                                       
 -تم الإعلان عن المقع في

                       إعلان البرنامج
 -تم ارسال الموقع في
مجموعات الواتساب

                              م
 من وجهة نظر القائمين على البرنامج

التفســـيرالنتـيــــــجةالسؤال في الاستبيان
من وجهة نظر القائمين على البرنامج



آلية التسجيل

مناسب جدًا

 مناسب

٪٩٠

٪٥  

  ٥٪غير مناسب

 آلية التسجيل مناسبة حيث
 كانت مقتصرة على رفع
 الملفات في رابط التسجيل
 وملئ البيانات الشخصية.
 واجهت بعض المشتركات
 مشاكل تقنية في الرفع،

 ولكن تم حلها فورًا

 مستوى نظافة
مكان الفعالية

  ٩٥٪ مناسب جدًا

  ٥٪مناسب 

 مستوى النظافة مناسبة
 لحرص الإدارة والمتتابعة

الدورية

 توفر لوحة إرشادية
 توفر لوحات إرشادية في  ١٠٠٪ مناسب جدًاأو مرشدين للخدمة

أماكن الفعاليات

 سهولة الوصول
 للمرافق والأماكن

في البرنامج

  ٩٥٪ مناسب جدًا

  ٥٪مناسب 

 سهولة الوصول للمرافق
 مناسبة حيث كانت قريبة من

 بعضها ووجود إرشادات من
 القائمين على البرنامج

والفقرات

 الأماكن الخاصة
بالفعاليات

  ٩٥٪ مناسب جدًا

  ٥٪مناسب 

 الأماكن الخاصة بالفعاليات
 مناسبة حيث كانت في الأيام
 غير الحضورية (عن بعد) في
         برنامج واحد فقط (زووم)
 والأيام الحضورية بمكانين

مختلفين

التفســـيرالنتـيــــــجة                               م السؤال في الاستبيان
 من وجهة نظر القائمين على البرنامج



 كانت فكرة الإعلان
 عن البرامج جذابة

ومبتكرة
  ٢٥٪أوافق

  ٧٠٪أوافق بشدة

  ٥٪لا أعلم

 فكرة الإعلان جذابة
 نوعًا ما لأن صيغة

 التسجيل للمهارات كانت
بأسلوب شيّق

 حظيت بمعاملة
 راقية وممتازة من

القائمين على البرنامج
  ١٠٠٪أوافق بشدة

 تم غرس قيمة التطوع
 في المتطوعات وانهم
محط لأنظار المشتركات

 طرح المواضيع
 يتناسب مع الفئة

المستهدفة

  ٩٠٪أوافق بشدة

  ١٠٪أوافق 

 اخُتيرت المواضيع والمحاور
 بناءً على الفئة المستهدفة

 تتسم إجراءات
التسجيل بالمرونة

  ٩٠٪ أوافق بشدة

  ١٠٪أوافق

 إجراءات التسجيل مرنة
 واقتصرت على رفع المتطلبات

من المهارات عبر الرابط

التفســـيرالنتـيــــــجة                               م السؤال في الاستبيان
 من وجهة نظر القائمين على البرنامج



 البرنامج ساعدني 
 على اكتساب الجانب
المعرفي للمهارة

  ٩٠٪ أوافق بشدة

  ١٠٪أوافق

 في كل أسبوع كان هناك
 دورات عن بعد تركز على

الجانب النظري في كل مهارة

 البرنامج ساعدني
 على اكتساب الجانب

العملي للمهارة

  ٩٥٪ أوافق بشدة

  ٥٪أوافق

 لأن في كل أسبوع كان
 هناك دورات حضورية

 تركز على الجانب العملي
في كل مهارة

 ساهم البرامج في
 تحقيق الجانب

التنافسي

  ٩٥٪ أوافق بشدة

  ٥٪أوافق

 الجانب التنافسي كان على
 مرحلتين الأولى بتسليم

 المتطلبات خلال كل أسبوع
والأخرى كانت في الختامي

التفســـيرالنتـيــــــجة                               م السؤال في الاستبيان
 من وجهة نظر القائمين على البرنامج



  تقييمك للدورات التطويرية:

 جميلة جداً ومليئة بالمعلومات واعجبني جداً المدربات اذا شافوا خطأ
في الصورة او يبيلها تعديل يعطونك تعليق ويقولون لك عدلي

 رائعة وصدق مره استفدت االله يسحن إليكم وينفع بكم الإسلام
والمسلمين

 الدورة الثانية رائعة ومثرية جدًا جدًا، أما الأولى لا أعتقد أنني
اكتسبت أي جديد

جدا جميله ومختصره

جميلة تصوير
اضافت الكثير لي في هذه المهاره

ممتازة جدًا
رائعة جداً 10/10 تطريز

 جمييلة جدًا وحلو التنوع الي فيها بحيث اننا تعرفنا على مدربات
 مختلفات واستفدنا من اسلوب كل وحده

 رائعة بس تمنيت لو زدتوا ايام اللقائات شوي مع المدربات خصوصًا
الأيام الحضورية أحس ضاع الوقت على التدريب إلقاء

 جددداً استمتعت واستفدت الكثييير من المعلومات وكان مدة
 الدوره جداً كافٍ وأشكر المدربات لحسن عطاؤهم

ممتازة وغنيه يالمعلومات الحديثه رسم

 جميلة لكن اعتقد أنها تحتاج للوضوح أكثر فكوني بمسار الإلقاء كان
 بودي أن أتعرف على أنواع الإلقاء وماهو الهدف من مسار الإلقاء هذا
 تحديدًا وهل ما أقدمة يتناسب مع المطلوب أم أنا أجيد نوع آخر من

الإلقاء غير اللذي قدموه لنا المدربات جزاهم االله خيرًا



  تقييمك للفقرات الترفيهية:

 فقرة مُبتكره

ممتازة

ممتازة و ممتعة جداً 10/10
رائعه جدا

ممتعه ومشوقه

ممتعه ومناسبه

رائعة وفيها روح تنافسية

فنانة ومبتكرة والي زادها حلاوة المتطوعات القائمين عليها

 الربط بينها وبين مسار الإلقاء كان جدًا جميا أبدعوا البنات في هذه
الفقرات جدًا جزاهم االله خيرًا

جميلة ووسعت صدورنا
 جددداً جميله وممتعه

 رهيبببببة جدًااا اللهم بارك

 ممتعة جدًا ولو خليتوا لهم فقرة باليوم الختامي افضل خصوصًا انه
كان فيه وقت باليوم الختامي



        تقييمك لليوم الختامي:

100/100

للاسف انه انتهى بسرعه ،من اجمل ايام حياتي

جميل وخاصة روح التنافس فيه
حماااس 10/10

منظم بشكل مناسب للاوضاع

راائع جدًاا ومنظم

جميل، وكان فعلاً ختامهُ مسك

جداً لطيف وجميل ومنظم

لا أعتقد انه يمكنني أن اصفه، كان مذهلًا رائعًا مرتبًا كعادة اخلاص ايراقنا
 جميل جدًا تمنيت أن نحضر باقي الفقرات ونستمتع معهم لكن لابأس فالجائحة
 تُعيقناحاليًا والوقت ايضًا -بتكلم بالعامي عشان يوضح- كان مره يوتر خاصة ما
 اعرف كيف اختار نص يناسب ولا يتعدى دقيقتين على آخر لحظة إخترت النص

 وجبت العيد الحمدالله لكن ياليت لو كان فيه مجموعة نصوص يعني ونختار منها
 وتكون متنوعة للي محتار وبس واالله هذا أكثر شي كان مسبب لي توتر صراحة

اتمنى تأخذون كلامي بعين الإعتبار ولكم مني جزيل الشكر
 جميل لكن كنت أتوقع افضل من كذا، كان جددداً سريع، لكن شكراً على جهودكم

 رائع واكثر من رائع من ناحية تنظيم ومافي اختلاط علشان الكورونا وتباعد
 ومافي ازدحام هذه النقطة جداً اعجبتني والشيء الي خلاني جد انبسط لما
 كان فيه بث بالزووم للاهل والاصدقاء دايم كان ودي يحضرون ويشوفون

وش نسوي وينبسطون معنا
 رائع بس تمنيت لو انتيهتوا ثمانيه بالضبط صارت مشاكل بالعودة + كان فيه
 وقت ضايع بعد ما انتيهنا من الاداء على المسرح لو مان فيه مدربة القاء او

مادة علمية طُرحت بذاك الوقت أفضلراائع جدًاا ومنظم


