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المحتوى
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والصلاة و السلام على خير البرية، محمد صلّ الله عليه وسلم .. و بعد:
إيراق هنا حيث تعكس الروح الانسانية والعمل الجاد منذ بدء خطوتها الاولى في عام 2006 بجهود

فريق تطوعي يقدم برامج تربوية وتعليمية للفتاة 
ا نحو تنمية الأجيال الصاعدة وانطلقت في تقديم برامج للطفل عام 2012 استمرت إيراق ترسم طريقً
ا للفتاة ا عن العطاء والإنجاز وذلك بتقديم 98 برنامجً ا خلال مسيرة 16 عامً  لم يتوانَ فريقنا المميز يومً

وتنوعت لتشمل الحفلات المسرحية، والمخيمات الشتوية والصيفية، والبرامج الموسمية
و 60 برنامج للطفل تنوعت أنشطته لتشمل نادي القراءة والمخيمات الشتوية والبرامج الفصلية

والصيفية والبرامج الموسمية
وسعدنا خلال ذلك بأكثر من 130 ألف مستفيدة

ا حتى حصلنا عام 2021 على رخصة جمعية إيراق وكما بدأ المشوار بخطوة .. لا يزال الحلم مستمرً
الأهلية، يليها حصولنا على اعتماد الآيزو 9001 في 2022 بعد أعوام من الكفاح والطموح، ولمنظومة
تطوعية مستدامة تمكن فريقنا من حصوله على اعتماد المعيار الوطني السعودي للتطوع “إدامة”

ولأن التطوع حبُُ يتبعه عمل؛ إيراق تفخر وتورق باكثر من 12 ألف متطوعة 
وكذلك نسعى في تحقيق رؤية المملكة 2030 لتمكين العمل التطوعي،

وبذلك تكون عدد ساعات التطوع المسجلة في المنصة الوطنية للعمل التطوعي تتجاوز 20 ألف ساعة
من بعد عام 2012 

وأملنا متابعة هذه النجاحات بنجاحات لنحقق رسالتنا 
إيراق من أجل كون وضاء تسعى زاخرةً بالعطاء لتنمية الطفل والفتاة 

فريق عمل إيراق

المقدمة
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عن إيراق
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هوية البرنامج

ألوان الهوية إعلان البرنامج

شعار البرنامج

عن البرنامج
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برنامج متكامل يهدف إلى تثقيف
الفتيات وتطوير مهاراتهن في

الجوانب العملية والمعنوية، مع
التركيز على تعزيز وعيهن بالمشاعر

وطوارئها وكيفية التعامل معها
بأساليب مدروسة ومناسبة. يتيح

البرنامج للفتيات فرصة خوض تجارب
عملية مميزة تتضمن تطبيق مهارات
الإسعافات الأولية لمواجهة الحالات
الطارئة بثقة وكفاءة، بالإضافة إلى

تنظيم مسابقات ترفيهية تعزز من
ق شعورهن الة وتعمّ مشاركتهن الفعّ

بروح الجماعة. يرتكز البرنامج على
غرس مجموعة من القيم الجوهرية

مثل المبادرة، وتحمل المسؤولية، وحل
المشكلات، والتعاون، بهدف بناء

شخصيات قوية ومتوازنة قادرة على
التفاعل بإيجابية مع محيطها، مما
يسهم في إعداد جيل من الفتيات

الواعدات اللاتي يتمتعن بالوعي
والمهارة.

أقيم البرنامج في مقر الجمعية،
يومي الجمعة والسبت الموافق 7-6

/ 12 / 2024 م.
التحق بالبرنامج 161 مستفيدة من فئة

الطفل، وقام عليه 40 متطوعة.

عن البرنامج

نبذة عن البرنامج
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مخرجات البرنامج
دورة تدريبية في الإسعافات الأولية كالختناق وإطفاء الحرائق والتعامل مع

الجروح

إعداد نموذج طبخ )شوروز(

ورش عمل في التعامل مع المشاعر: الغضب، الحزن، أوقات الفراغ

مسابقات ثقافية حركية 

حقيبة إسعافات حسية ومعنوية لكل طفلة

عن البرنامج
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تقييم البرنامج

 رضـــــــا المـــــــــــــــــــستفيدات

%97.4

 تحقيق البرنامج لمعايير الجودة

%100
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تغطية البرنامج

https://www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE4MzI3Njc0MzI5MTU3Njcx?story_media_id=3515813700893257456&igsh=MXBzazRlOHBmMmJ3bA==


نسعى للعطاء وللنماء
اء من أجل كونٍ وضّ

اء ولنورق جيلًا بنّ

E a r a q . c o m

https://earaq.com/
https://earaq.com/

